
☆オンラインおしゃべりカフェ 始動！！！☆ 

 

新型コロナウィルス感染症対策による外出自粛を受け、日々の過ごし方を工夫しながら子育てをされている

ママ・パパ、お疲れ様です。なかなか外出ができず、人と会うことも制限されている今、子育ての悩みやおう

ち時間の過ごし方などを共有しませんか？ 

職員やおしゃべりカフェ運営のママさんたちなど、家族以外の大人とおしゃべりすることで、少しでも日ごろ

のストレスを緩和していただけたらと思います！会議アプリ『Zoom』を使用して、オンライン上で同じ年齢

の子どもを持つママ同士、楽しくおしゃべりしましょう。 

下記説明をご理解の上、お申し込みください。 

 

日 時：5月 21日・28日（木曜日）  10:00～11:30 

場 所：各ご自宅(第三者が映り込む可能性もあるため、公共の場でのご参加はご遠慮ください) 

対 象：0歳児～2歳児の子どもを持つママ（パパもＯＫ！） 

申 込：各実施日の前々日および前日（実施する週の火曜日・水曜日）10：00～17：00 の間に

電話（03-5447-0611）にて申し込み 

 

※登録番号の確認をいたしますので、お手元にメンバーシップカードをご用意ください。 

（申し込み完了後に『Zoom』の参加ＩＤやパスワードをお伝えします） 

※参加するにあたって、事前に『Zoom』をインストールしてください。iPhone や Android の

場合は、『Zoom Cloud Meetings』をインストールしてください。また、常に最新バージョンに

してください。 

 

 

◆オンラインおしゃべりカフェ参加についての注意事項◆ 

オンラインおしゃべりカフェは、麻布子ども中高生プラザの休館中に利用者との交流を継続する

ために実施するものです。趣旨をご理解の上、ご参加ください。 

 

1. 参加は無料ですが、通話料や必要な機器の維持などはご本人のご負担となります。 

2. 入室に当たっては、背景やカメラに第三者の個人情報（電話番号、写真、名前等）が映り込

まない場所を選んでください。また、会話の内容を録音・録画したり第三者に開示しない

でください。 

3. 参加 IDやパスワードを第三者に開示しないでください。 


