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小学生～高校生までたっぷり遊べるハッピーな時間 !! 集
まったみんなが遊びを決めるハッピータイムに参加しよう !

ハッピータイムMKY

14:30 ～ 15:30
公園で三つ馬やコマまわし、鬼ごっこなどで遊ぼ
う！運動できる服と靴できてね。

公園であそぼう5

（日）
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詳しくはコチラの QR コード
より HP「利用のしかた」

をご覧ください。

麻布子ども中高生プラザは、新型コロナウイルス感染予防対策を徹底し、
開館しています。各対応等につきましては HP をご覧ください。

14:00 ～ 15:00
幼児さん向けの乗り物等で遊べるよ（対象：幼児）
運動靴で参加してね！（雨天・荒天中止）

屋上であそぼう

16:00 ～ 16:40小学生タイム
5 月は「ドッジビー」！
フリスビーを使ってみんなで遊ぼう！

インラインスケート ( ホッケー )
かっこよく滑ろう！初めてクラスもあるよ☆
時間など詳しくは専用チラシやＨＰをチェック !

http://azabu-plaza.jp
麻布子ども中高生プラザ

〒 106-0047　港区南麻布 4-6-7　TEL：03-5447-0611（おかけ間違いにご注意ください）
開館時間　　9:30 ～ 20:00（こそだてひろばは 10:00 ～ 18:00 です )
休館日　　　国民の祝日・12 月 31 日～ 1 月 3 日

16:00 ～ 17:00  対象：小学生以上 (高学年推奨 )

毎月ニュースポーツなどの技術や知識を深
めるプログラム！今回は、羽根つきの羽を
大きくしたものをてのひらで打ち合う「イ
ンディアカ」をやりましょう！

1up スポーツ
「インディアカ」「Indiaca」

16:00 ～ 16:50

< 令和 3年度児童福祉週間標語 >【あたたかい　ことばがつなぐ　こころのわ】上村 藍子さん 11 歳 香川県

スタッフリレーエッセイスタッフリレーエッセイ
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5 月のプログラム　
HP は

こちらから⇒

5 月 3 日（月）・4 日（火）は休館とさせていただきます。
5 月 5 日（水）のみ特別開館いたします。
※ただし、感染状況により休館になる場合があります。
詳しくは HP をご確認ください。

子どもにとってあそびの世界は毎日を輝かせ、明子どもにとってあそびの世界は毎日を輝かせ、明
日へと生きる幸せを繋いで行く大切な空間です。日へと生きる幸せを繋いで行く大切な空間です。
このコーナーはスタッフがリレー方式で自分の子このコーナーはスタッフがリレー方式で自分の子
どもの頃のあそびの世界を紹介します。テーマはどもの頃のあそびの世界を紹介します。テーマは

「かくれが」!!　さあ、どんなあそびの世界が広が「かくれが」!!　さあ、どんなあそびの世界が広が
るでしょう…。るでしょう…。

　私の子どもの頃のかくれがは、家の近くの空き地でした。何もないような空き地に一本の枯れた木が立っている所。その空間がたま
らなく好きで、空いている時間がある度に遊んでいました。この空き地にはたまにゴミが捨てられていましたが、私たちにとっては素
敵な実験道具でした。空き缶はどうしたら破れるのか、制汗スプレーで草は元気になるのか、今思い返せばなんてくだらないことだら
けだったのだろうと恥ずかしくなります。その実験道具の中で、捨てられたホースがありました。初めはホー
スで綱引きをしたり、カーボーイのように振り回したりしていましたが、飽きてしまい、次にかくれがのシン
ボルである枯れた木に結んでブランコ作りに挑戦することになりました。しかし、全然うまくいきません。座っ
ては落ちを繰り返し、ぐちゃぐちゃな結び方で何とか完成したブランコは、お気に入りの場所になりました。
そのブランコは友達と遊ぶ場所でもありましたが、私にとっては少し落ち込んだ時に考える場所にもなってい
ました。友達とケンカしたときのモヤモヤをブランコで落ち着かせて「ただいま」と家に帰る。このように私
にとってのかくれがは、友達と遊ぶ場所だけではなく、心を落ち着かせる大切な場所でもありました。( 佐藤 )

【ホースのブランコ】【ホースのブランコ】

小ラボ

BEGINBEGIN

こみべん【 Study Circle】こみべん【 Study Circle】

       今月から活動日が火曜日に変更になります！

日　程 : 5 月 11・18・25 日（火）
時　間 : 16:00 ～ 17:45
対　象 : 小学生～高校生
申　込 : 当日来館して参加　先着 5 名
場　所 : 休憩スペース・ダンススタジオ
　※塾の宿題はできません。オンラインでの参加もできます。

プラザで大学生や皆と一緒に勉強しよう！
わからないところの教科書やノートをもってプラザにおいで！

～子どもも、大人も、皆で一緒に教えあい、勉強する居場所～～子どもも、大人も、皆で一緒に教えあい、勉強する居場所～



日 程：5 月 15 日（土）
時 間：13 : 00 ～　　　　　
場 所： 屋上菜園テラス
対 象： 小学生以上
定 員：10 名　　　　　　　　
申 込： 5/1 ～ プラザ受付にて申込み

ボランティアの活動ボランティアの活動

中中 高高 生生

日  程 : 毎週水曜日 ※土曜日実施もあり
時  間 : 14:00 ～ 14:30
　※実施内容は変更になる場合もあります

おはなし会おはなし会 【Story hour】【Story hour】

12 日（水）  絵本とパネルシアター【エルカス】
15 日（土）  パネルシアター【おはなしや♪】
19 日（水）  紙芝居【紙芝居さん】
22 日（土）  パネルシアターとリズム遊び
　　　　　  【マーガレットクラブ】
26 日（水）  ピアノにあわせた絵本読み聞かせ
　　　　     【近藤さん】

ボランティアのみなさんを中心に
実施しているおはなしの時間です

創作活動室創作活動室

ストローを使った投げて遊ぶ
おもちゃを作ります。

風車のついた『こいのぼり』
を作ろう！

日　程 : 毎週水曜日 ・ 土曜日
時　間 : 18:00 ～ 19:50

～中高生のための駄菓子屋カフェ～

はじまりカフェ BEGIN
～ Teens Cafe ～

駄菓子屋の雰囲気を味わいながら、楽しく
お話をしよう！

（駄菓子の代わりに飲み物になります）

日　程: 5月22日(毎月第4土曜日)
時　間 : 18:00 ～ 19:50

～月に 1回の中高生だけのお楽しみ～

★中高生タイム★
ストローグライダー
(Straw　Glider ！）

5 月 20 日（木）～ 5 月 31 日（月）

クルクルこいのぼり
(Koinobori）

5 月 1 日（土）～ 5 月 5 日（水）

麻布子ども中高生プラザのホームページではたく
さんの遊びを紹介しています ‼
科学遊びプログラム「小ラボ WEB」や「創作室
WEB」、その他にも親子で楽しめる親子遊び動画
などたくさんのコンテンツを展開しています。
HP は随時更新していますので、ぜひ遊びに来て
くださいね♪

麻布子ども中高生プラザ麻布子ども中高生プラザ
WEBWEB

お家でもプラザの遊びができるよ！お家でもプラザの遊びができるよ！

2 本のヒモを交互にひっぱると、
よいしょよいしょとのぼってい
くおもちゃを作ります。

のぼりにんぎょう
（Ito-climbing doll）
5 月 6 日（木）～ 5 月 19 日（水）

時 間：平日 13:00 ～ 18:00・土日 10:00 ～ 18:00　※工作の受付は 17:30 まで
対 象 : 小学生以上（幼児は保護者同伴）　　※ 5月 3日・4日は休館日です

おもちゃの病院

新型コロナウィルス感染症対策の
ため、活動は未定となっておりま
す。再開に関しては、随時広報・
HP をご確認ください。

【TOY HOSPITAL】

月に 1 回の中高生だけのイベント !!
みんな遊べるお店を出して楽しもう ‼

今年の 「AZA っこ」 は 【乗り物大集合】 がテーマ ‼ 色々なお部屋で乗り物を楽しもう♪

プラレールのコースを作って、好きな電車を走らせよう ‼

@ゆうぎ室② 【プラレールタウン】
コース作り 10:00 ～ 13:00
遊び       　13:00 ～ 17:00

@アリーナ

@創作室

① 【AZA っこ 乗り物アカデミー】

13:00 ～ 17:00

 色々な乗り物で技術を磨こう ‼
レースタイムもあるよ ‼

10:00 ～ 18:00

③ 【クルクルこいのぼり】

こいのぼりがついた風車を作ろう

子ども歳時記　こどもの日子ども歳時記　こどもの日
AZA っこ 2021AZA っこ 2021 　 　5/5( 水 )5/5( 水 )

④ 【N ゲージ体験会】@休憩スペース
10:00 ～ 18:00

プラザの特設コースで、N ゲージを運転しよう♪

「分解してみよう」「分解してみよう」

日 程：5 月 14 日（金）
時 間：16:00 ～ 18:00
場 所：休憩スペース
推 奨：小学高学年優先

今回は壊れたパソコンやプリンターの
分解に挑戦！プラス・マイナスのドラ
イバーなど工具の使い方も学べるよ。

小学生ラボラトリー小学生ラボラトリー AZABUAZABU
いきものがかりいきものがかり

屋上にある菜園テラスで田植えをす
るよ！一緒に立派な稲を育てよう！ 
※活動は継続的に行います。


