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AZABU Kids-to-Teens Hall AZABU Kids-to-Teens Hall 

2024年2024年
NovemberNovember

小学生
ラボラトリー

・ 0 ～ 18 才の子どもとその保護者が利用できる施設です。
・ プラザをはじめて使う時は、 利用登録が必要です。 （メンバーシップカードを発行いたします）
・ 未就学児は、 プラザ内で常時保護者の付き添いが必要です。
・ 開館時間は 9:30 ～ 20:00 です。 （未就学児 ・ 小学生は 18 時まで）
・ アリーナ （体育館） の利用には運動靴が必要です。 飲み物の持ち込みはできません。

すみっこクイズコーナーすみっこクイズコーナー

公園で三つ馬やコマまわし、鬼ごっこなどで遊ぼう！
運動できる服と靴できてね。

おもちゃの病院
 治療費 ： 無料 （部品の料金をいただく場合があります）

みんなで遊びを決めよう！

小学生から中高生まで誰でも参加できるよ。

インラインスケート ( ホッケー )
「はじめてクラス」、 「自由滑走」、 「ローラーホッケー」
の 3 種類に分かれています。 ※詳しくはHPをチェックしてね！

14:30 ～ 15:30公園であそぼう

11:00 ～ 12:00
幼児さん向けの乗り物等で遊べるよ （対象 : 幼児）

屋上であそぼう

14:00 ～ 14:30
ボランティアさんがパネルシアターや紙芝居を行うよ！
おはなし会  

はじまりカフェ 
駄菓子を食べながらのんびりおしゃべりできるよ
（対象 : 中高生世代）

定期プログラム

今月の 1UP スポーツは、「インラインスラローム」を
するよ！

1UP スポーツ 14:00 ～ 16:00

麻布子ども中高生プラザ
〒 106-0047　港区南麻布 4-6-7　TEL：03-5447-0611 （おかけ間違いにご注意ください）

開館時間　　9:30 ～ 20:00 （こそだてひろばは 10:00 ～ 18:00 です )

休館日　　　国民の祝日 ・ 12 月 31 日～ 1 月 3 日http://azabu-plaza.jp

中高生タイム

休館日
（文化の日）

「このクラスに仲間が増えました！」。３年生の時、担任の先
生が亀を２匹連れてきた。名前はジェフとリン。ペットを飼
いたかった私は、すぐにお世話係に立候補した。
　次の日からお世話係の活動が始まった。エサやりや水の入
れ替え、甲羅の掃除。お世話出来ることが嬉しくて、インター
ネットで育て方を調べては次々と試した。学校にいる時間の
ほとんどを水槽の前で過ごし、2匹の様子を記録する。自作
の記録用紙は、2匹の特徴や好きな遊び、エサの食べ方など

でいっぱいになった。ある日、担任の先生から「次の表彰式に
出てほしい」と言われた。私がお世話をする様子が先生の間で
話題となり、表彰される生徒の1人に選ばれたのだ。表彰式では、
2匹の楽しい時に見せる笑顔や、お気に入りの遊びについて紹
介した。2匹の魅力が伝わったことが何よりも嬉しかった。
　卒業を境に 2匹と触れ合うことは無くなったが、一緒に過ご
したあの日々は、今でも私の素敵な思い出として心に残り続け
ている。

スタッフリレーエッセイ 子どもの毎日は「発見」や「おどろき」の連続です。このコーナーではスタッフの

子どものころに感じた世界を紹介します。さぁ、どんな世界が広がるでしょう・・・テーマ～学校のおもいで～
「ミドリガメのジェフとリン」「ミドリガメのジェフとリン」 松橋　爽優人 最近は筋トレを

頑張っています！

ダンスクラブ

エンジョイ AZABU タイム 16:00 ～ 16:50

10:00 ～ 15:00

18:00 ～ 19:50

折り紙教室

日本でいちばん きょうりゅうの化石が
はっくつされた県はどこでしょうか？

あそキッズ

ダンスクラブ

中高生
バスケ交流会

休館日
（勤労感謝の日）

休館日
（振替休日）

オータムフェスタ絵本の世界で
あそぼう

スポーツ スペシャルスポーツ スペシャル

(1up Sports Inline Slalom)(1up Sports Inline Slalom)

日　時 ： 11 月 10 日 （日）
           体験会① 14:00 ～ 14:45　② 15:00 ～ 15:45
           実演会① 14:45 ～ 15:00　② 15:45 ～ 16:00
場　所 ： アリーナ
対　象 ： 小学生 （7 歳以上） ～高校生世代
定　員 ： 各回 15 名程度
申　込 ： 10 月 13 日 （日） より申込み開始
           受付へ申込み用紙を提出

～インラインスラローム～インラインスラローム～～

今月の 1UP スポーツは講師を招き、 地面に置いたパイロ
ン ( コーン ) の間を蛇行や旋回をしながら滑っていく種目
「インラインスラローム 」 を行います ! 初めての子も、 経験
のある子も大歓迎！滑らかな動きを体験してみよう！

オータムオータム
　　　フェスタ　　　フェスタ

絵本絵本のの世界世界でで

あそぼうあそぼう
『もりはみている』 という絵本の
中の森の世界に入ってみよう！
どんな動物が隠れているかな？

日　程 ： 11 月 12 日 （火）
時　間 ： 15:30 ～ 16:30
場　所 ： ゆうぎ室
対　象 ： 小学生以上
定　員 ： 15 名
申　込 ： 10 月 28 日 （月） より
　　　　　 プラザの受付にて申し込み

今年も大学生のお兄さん ・ お姉
さんがやってきて、 パネルシア
ター ・ 人形劇 ・ ぬりえのワーク
ショップを行います。 大学生と
一緒に楽しもう！

日　程 ： 11 月 17 日 （日）
時　間 ： 14:00 ～ 17:30
場　所 ： 休憩スペース
対　象 ： 幼児親子から小学生
共　催 ： 創価大学児童文化研究部

ローラースケート de
DANCE DANCE 

DANCE

インライン
スラローム

（小２　S.Y）



TThe he PPrograms rograms 
FFor or TTeenseens

18 時からは中高生世代の時間！バスケ、卓球、麻雀、switch…18 時からは中高生世代の時間！バスケ、卓球、麻雀、switch…
ちょっぴり大人なプラザを楽しもう！ちょっぴり大人なプラザを楽しもう！

　

11月8日 （金） 16:00～18:00
対 象:小学校高学年 （４～６年生） 優先

毎週水曜 ・ 土曜　１８:00 ～ 19:50

～中高生世代のための駄菓子屋カフェ～
はじまりカフェ BEGIN

～ Teens Cafe ～

ポップコーン、 ホットケーキ、 七輪、 たこ焼き…
月に一度のスペシャルな日！中高生集まれ！
詳しくは館内ポスターをチェック！

駄菓子を食べながら、 みんなでおしゃべりしてくつろぎませんか。

今月はペンのインクがいろんな色に

分かれていく様子を観察してみよう！

クロマトグラフィーにクロマトグラフィーに

チャレンジ！チャレンジ！

(Kids Laboratory）(Kids Laboratory）

学生
ララボラトリーボラトリー

小

★中高生タイム★

※工作の受付時間は 17:30 まで

※おもちゃ病院の日は 15:30 ～ 18:00 に開室です。

コロコロコロコロ
(Korokoro)(Korokoro)

11月12日（火）～11月20日（水）11月12日（火）～11月20日（水）

ボ ラ ン テ ィ ア の 活 動ボ ラ ン テ ィ ア の 活 動

おもちゃを治してくれるドクターが来ます

治療費 ： 無料 （部品の料金をいただく場合あり）

おもちゃの病院おもちゃの病院 （Toy Hospital）（Toy Hospital）

11 月 19 日 （火）　10:00 ～ 15:00
（受付は 14:30 まで）

創作活動室創作活動室

11月３０日 （土） 18:00～19:50

おはなし会おはなし会 （Story Time）	（Story Time）	

14:00 ～ 14:30

坂を転がるコロコロを作ろう！

BIGIN プロジェクト
中高生が自分たちで考えて実行するプロジェクト
やりたい企画がある子はプラザでチャレンジしてみよう！

＼スタッフに声をかけてね★／

  
紙芝居 （紙芝居さん）

絵本とパネルシアター （マーガレットクラブ）

絵本とパネルシアター （ELCAS）

パネルシアター （おはなしや♪）

パネルシアター （おはなしや♪）

職員おもしろ玉手箱　　

11 月 20 日 （水）
14:30 ～ 15:30

ボランティアさんが折り紙を教えてくれ
ます！今月はどんな折り紙かな？

折り紙教室折り紙教室
（Origami　Class）（Origami　Class）

すみっこクイズコーナー　こたえ

さそりのたまごさそりのたまご
(Scorpion Egg)(Scorpion Egg)

11月1日（金）～11月11日（月）11月1日（金）～11月11日（月）

ステンドグラスモビールステンドグラスモビール
(Stained Glass Mobile）(Stained Glass Mobile）

11月21日（木）～11月30日（土）11月21日（木）～11月30日（土）

来店ポイントをためて、 特別な景品をゲットしよう♪
毎回職員と勝負をして金券をもらい、 駄菓子と交換できるよ。
みんなの来店お待ちしております！

6 日

9 日

13 日

16 日

20 日

27 日

アルミホイルを
使ってステンド
グラスのような
飾りを作ろう！

ゴムの力で中
のものが動く、
びっくり工作を
つくるよ！

時間：平日13:00～18:00　土日　10:00～18:00

対象：小学生以上(幼児は保護者同伴)

場所 ： ダンス室

中高生バスケットボール交流会
（Basketball Networking Event）

港区内の中高生プラザ 7 施設でバスケットボール交流会を
行います！試合やレクリエーションを通して他館の中高生と
交流しよう！興味のある人は職員まで声をかけてください！

日　程 ： 11 月 24 日 （日）
時　間 ： 14:00 ～ 17:00
場　所 ： 麻布子ども中高生プラザ　アリーナ
対　象 ： 中高生世代　　　　定　員 ： １０名程度
申　込 ： 11 月 1 日 （金） よりプラザの受付にて申し込み

日　程 ： ① 11 月 26 日 （火） ・ ② 12 月 3 日 （火）
時　間 ： 14:30 ～ 17:30
場　所 ： 屋上 （雨天の場合はアリーナで実施）
定　員 ： 15 名
対　象 ： 小学生以上 （スケートの経験は問いません）
           ※ 2 回続けて参加できる方を優先させていただきます。
申　込 ： 10 月 20 日 （日） 0:00 よりプラザの受付又は、
           Google フォームより申し込み
共　催 ： Body Arts Laboratory、
　　　　 　公益財団法人港区スポーツふれあい文化健康財団 （Kiss ポート財団）

パフォーマンス ・ ユニットチーム「チープロ」 による、 ローラスケートやイン
ラインスケートのあたらしいすべりかたを探すダンスワークショップ 「ダンス
ローラー 2024 子ども中高生ワークショップ」 を開催！スケート靴を履い
たダンサーたちといっしょに、 ゲーム感覚でからだを使っていろんな滑り方
を発明してみよう！

ローラースケート

de DANCE DANCE DANCE

※申し込み多数の場合、 当日診察できず、
　　来月のお渡しになる可能性があります。

福井 （ふくい） 県


