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特別開館

麻布子ども中高生プラザ
児童館月刊通信

AZABU Kids-to-Teens Hall 
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小学生
ラボラトリー

・ 0 ～ 18 才の子どもとその保護者が利用できる施設です。
・ プラザをはじめて使う時は、 利用登録が必要です。 （メンバーシップカードを発行いたします）
・ 未就学児は、 プラザ内で常時保護者の付き添いが必要です。
・ 開館時間は 9:30 ～ 20:00 です。 （未就学児 ・ 小学生は 18 時まで）
・ アリーナ （体育館） の利用には運動靴が必要です。 飲み物の持ち込みはできません。

すみっこクイズコーナーすみっこクイズコーナー

公園で三つ馬やコマまわし、鬼ごっこなどで遊ぼう！
運動できる服と靴できてね。

おもちゃの病院
 治療費 ： 無料 （部品の料金をいただく場合があります）

みんなで遊びを決めよう！

小学生から中高生まで誰でも参加できるよ。

インラインスケート ( ホッケー )
「はじめてクラス」、 「自由滑走」、 「ローラーホッケー」
の 3 種類に分かれています。 ※詳しくはHPをチェックしてね！

14:30 ～ 15:30公園であそぼう

11:00 ～ 12:00
幼児さん向けの乗り物等で遊べるよ （対象 : 幼児）

屋上であそぼう

14:00 ～ 14:30
ボランティアさんがパネルシアターや紙芝居を行うよ！
おはなし会  

はじまりカフェ 
駄菓子を食べながらのんびりおしゃべりできるよ
（対象 : 中高生世代）

定期プログラム

今月の 1UP スポーツは、2本のロープでリズムよく跳ん
で遊ぶ「ダブルダッチ」をするよ！

1UP スポーツ 16:00 ～ 16:50

麻布子ども中高生プラザ
〒 106-0047　港区南麻布 4-6-7　TEL：03-5447-0611 （おかけ間違いにご注意ください）

開館時間　　9:30 ～ 20:00 （こそだてひろばは 10:00 ～ 18:00 です )

休館日　　　国民の祝日 ・ 12 月 31 日～ 1 月 3 日http://azabu-plaza.jp

中高生タイム

ダンスクラブ

エンジョイ AZABU タイム 16:00 ～ 16:50

10:00 ～ 15:00

18:00 ～ 19:50

折り紙教室

ほっとして食べるケーキはなーんだ？

あそキッズ

ダンスクラブ

休館日
（大晦日）

みんなで踊ろう
DA ☆ DA ☆ DANCE

ローラースケート de
DANCE DANCE 

DANCE ②

（小 3　S.E）

スケートボード体験会

リトミック

児童館交流会

特別開館
すすはらい大作戦

ハンドベル
クリスマスコンサート

おはなし会 SP

2 人組の 「ハッピーメロディー」 が
見て楽しい動くおはなし会 （パネル
シアター） を行います。 どんな作品
が見られるかお楽しみに！

日程 ： 12 月 1 日 （日）
時間 ： 14:00 ～ 15:00
場所 ： ゆうぎ室
対象 ： 幼児～小学校低学年
※申込は不要です

おはなし会 SP
～ハッピーメロディ～

今年も開催決定！スケートボードを体験し
てみたい子大募集！基礎の滑り方を教わり
ます。 やったことがある子もない子もチャ
レンジしてみよう！

日 程 ： 12 月 14 日（土）
時 間 ： ① 13:30 ～ 14:30 ② 15:00 ～ 16:00
場 所 ： 屋上ローラーブレード場　
          （※雨天時はアリーナ）
対 象 ： 5 歳児～小学 3 年生とその保護者
定 員 ： 各回 15 組 （先着順）　　
申 込 ： 11 月 20 日 （水） から HP の
          申し込みフォームで受付 （電話不可）

日程 ： 12 月 7 日 ( 土 )　
時間 ： 10:30 ～ 11:30　
場所 ： ゆうぎしつ
対象 ： 3 歳～未就学児とその保護者
定員 ： 15 組
申込 ： 11 月 15 日 （金） 10 ： 00 から HP の
　　　　 申し込みフォームで受付 （電話不可）
　　　　※申込完了時点で参加可能となります。
　　　　※区外の方は 11 月 18 日 （月） から申込み可能となります
講師 ： 梁川舞先生
         ( 東京音楽大学教育科卒業 ・ ピアノ、 声楽、 リトミック講師として活躍中 )

楽器の音に合わせて、
親子で一緒にリズム遊びを楽しもう！！

ハンドベルハンドベル
クリスマスコンサートクリスマスコンサート

夜回り隊夜回り隊

赤坂ベルクワイアによるクリスマスハンド
ベル演奏会です。 演奏に合わせてみんな
で一緒にクリスマスソングを歌おう！

日 程 ： 12 月 18 日 （水）
時 間 ： 14:15 ～ 15:15
場 所 ： アリーナ
対 象 ： 全来館者
　　　　  （主に未就学児や乳幼児連れの親子）
協 力 ： 赤坂ベルクワイア

拍子木を叩きながら、 麻布の町を
1 時間ほどかけて巡回します。
夜回り終わりはみんなで豚汁を食べるよ♪
日　程 ： 12 月 20 日 （金）
時　間 ： 18:00 ～ 19:00
場　所 ： 富士見町 ・ 本村町を廻ります
対　象 ： 小学生～高校生
定　員 ： 10 名
申　込：12 月 6 日 （金） より本人が受付で直接申し込み、
　　　　　　申込書を保護者が記入して提出

年末すすはらい大作戦
プラザの建物や遊具に 1 年間の感謝をこ
めて、 さぁみんなで大掃除！終わった後
は年末スクラッチタイムを実施します！

ラ・ラ・ラ・ラ・ララ♪リトミックリトミック
(Rhythmic）

スケートボード体験会スケートボード体験会

日 程 ： 12 月 30 日 （月）　
時 間 ： すす払い　15:00 ～１６:30
　　　　　スクラッチ会　１６:30 ～ 17:00
場 所 ： 館内全体

♦ 29 日 （日） ・ 30 日 （月） は特別開館となるため、 9:30 ～ 17:00 
　（こそだてひろば 10:00 ～ 17:00） 開館となり、 一部使用できない部屋もあります。 
♦ 2024 年 12 月 31 日 （月） ～ 2025 年 1 月 3 日 （金） は年末年始のため休館となります。

みんなで踊ろう DA ☆ DA ☆ DANCEみんなで踊ろう DA ☆ DA ☆ DANCE

他の地域の児童館も合わせた合計 4 チームによるダンス発表会です。 子ども
たちの一生懸命なダンス発表を見に来てください！観客も参加できるダンスワ
ークショップも開催します。 ご参加ください♪

12 月 8 日 （日） 13:15 ～ 15:20 （開場 13:00）
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18 時からは中高生世代の時間！バスケ、卓球、麻雀、switch…18 時からは中高生世代の時間！バスケ、卓球、麻雀、switch…
ちょっぴり大人なプラザを楽しもう！ちょっぴり大人なプラザを楽しもう！

　

12月13日 （金） 16:00～18:00
対 象:小学校高学年 （４～６年生） 優先

毎週水曜 ・ 土曜　１８:00 ～ 19:50

～中高生世代のための駄菓子屋カフェ～
はじまりカフェ BEGIN

～ Teens Cafe ～ 月に一度のスペシャルな日！中高生集まれ！
詳しくは館内ポスターをチェック！

駄菓子を食べながら、 みんなでおしゃべりしてく
つろぎませんか。 来店ポイントをためて、 特別
な景品をゲットしよう♪
毎回職員と勝負をして金券をもらい、 駄菓子と
交換できるよ！

今回は空き瓶を使って

スノードームを作ります。

スノードームにスノードームに
チャレンジ！チャレンジ！

(Kids Laboratory）(Kids Laboratory）

学生
ララボラトリーボラトリー
小

★中高生タイム★

※工作の受付時間は 17:30 まで

※おもちゃ病院の日は 15:30 ～ 18:00 に開室です。

あわてんぼうのクリスマス★あわてんぼうのクリスマス★
（Santa Claus in a panic★ )（Santa Claus in a panic★ )
12月13日（金）～12月25日（水）12月13日（金）～12月25日（水）

ボ ラ ン テ ィ ア の 活 動ボ ラ ン テ ィ ア の 活 動

おもちゃを治してくれるドクターが来ます

治療費 ： 無料 （部品の料金をいただく場合あり）

おもちゃの病院おもちゃの病院 （Toy Hospital）（Toy Hospital）

12 月 17 日 （火）　10:00 ～ 15:00
（受付は 14:30 まで）
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創作活動室創作活動室

12月28日 （土） 18:00～19:50

おはなし会おはなし会 （Story Time）	（Story Time）	

14:00 ～ 14:30

紙コップを使ってあわてんぼうの
サンタさん達を作ろう！！

  
紙芝居 （紙芝居さん）

絵本とパネルシアター （マーガレットクラブ）

絵本とパネルシアター （ELCAS）

パネルシアター （おはなしや♪）

パネルシアター （おはなしや♪）

　 12 月 4 日 （水）
14:30 ～ 15:30

ボランティアさんが折り紙を教えてく
れます！今月はどんな折り紙かな？

折り紙教室折り紙教室 （Origami　Class）（Origami　Class）

もくmokuモビールもくmokuモビール
(Mokumoku mobile)(Mokumoku mobile)

12月1日（日）～12月12日（木）12月1日（日）～12月12日（木）

もっふもふぽんぽん♪もっふもふぽんぽん♪
(Fluffy Ponpon♪）(Fluffy Ponpon♪）

12月26日（木）～1月8日（水）12月26日（木）～1月8日（水）

4 日

7 日

11 日

21 日

25 日

毛糸を使ってもっふもふマスコットを作ろう！木の枝や毛糸を
使ってモビールを
作ろう！

時間：平日13:00～18:00　土日　10:00～18:00

対象：小学生以上(幼児は保護者同伴)

場所 ： ダンス室

※申し込み多数の場合、 当日診察できず、 来月のお渡しになる可能性が
あります。

プラザの目の前にある有栖川宮記念公園でツツジを見るといつも思
い出すことがある。
小学校 1年生の春、集団下校をしていた時期、私の所属するグルー
プには、通学路の花壇にあるツツジの蜜を皆で吸う習慣ができてい
た。というのも、ある日、同じグループの友達が「この花食べられ
るんだって！」と教えてくれたからだ。
それまでは、ただの花壇だったのに、一転して、私たちの目に留まっ
たツツジは輝いてみえた。「本当においしいの？」。そういいながら
友達と一緒に味わったツツジの蜜はとても甘く感じた。そうして私
たちのグループには、ツツジの蜜を吸う習慣が形成された。

　だが、ある日を境に私たちはその習慣をやめた。理由は、あるシー
ンを目撃したからだ。ある日、いつもツツジを吸う場所に、犬と女
性がいた。「あら、今日もこのツツジにおしっこするの？」と女性が
言うと「ワン！」と答えた犬が私たちが蜜を吸うツツジにおしっこ
をかけていたのだ！それを見た後、私たちは、それぞれ泣きながら
家に走って帰った。たぶんみんな、手を洗ったり、口を漱いだり、
家でお父さんお母さんに先ほどの出来事を話したりしたのだろう。
翌日からは、誰もツツジの前で立ち止まらなくなった。
　ツツジにあるのは、そんなほろ苦い記憶。でも、思い出すと口がうっ
すらと甘いのはなぜだろうか。

スタッフリレーエッセイ 子どもの毎日は「発見」や「おどろき」の連続です。このコーナーではスタッフの

子どものころに感じた世界を紹介します。さぁ、どんな世界が広がるでしょう・・・テーマ～学校のおもいで～
「私とツツジ」「私とツツジ」 寺山　夢沙　

メルカリでたくさん
お買い物しちゃいます

スポーツスポーツ

(1up Sports Double Dutch)(1up Sports Double Dutch)

12 月 19 日 （木）
16:00 ～ 16:50　
対象 : 小学生～中高生世代

～ダブルダッチ～ダブルダッチ～～

今月の 1UP スポーツは、 6 月に行った
「ダブルダッチ」 をもう 1 度やるよ！ 2
本のロープでリズムよく跳んでみよう。
前回より少しレベルアップして、 技にも
挑戦してみよう！

まだ使えるけどもう使わない…そんな
おもちゃをポイントにして他の子のお
もちゃと交換しよう！みんなで作るプ
ログラム！準備や運営をしてくれる「子
ども店長」 も大募集！
詳細は 1 月号で！

とりとり＋かえっこかえっこ

日　時 ： 1 月 26 日 （日）　
　　　　　 14:00 ～ 16:30
場　所 ： 遊戯室

LET`S 羽球！パパママLET`S 羽球！パパママ
リフレッシュタイムリフレッシュタイム

参加者同士お子さんを見合いながら大人が思い
きり運動 （バドミントン等） を楽しむプログラム
です★

日 時 ： その他の日程は館内掲示をご覧ください。
　　　　　月に１～２回の開催です。
場 所 ： アリーナ
対 象 ： プラザ利用の未就学児や乳幼児連れの親子
　　　　　　（パパママのみの参加も OK ！）
定 員 ： 3 ～ 10 名程度

※冬休み期間のため工作受付時間は
　　10:00 ～ 11:30、 13:00 ～ 17:00 までです。

MGeXMGeX ～ Minato Games Exchange　tournament ～～ Minato Games Exchange　tournament ～

日時 ： 1 月 12 日 （日） 14 ： 00 ～ 18 ： 00 （予定）
場 所 ： 麻布子ども中高生プラザ　　対 象 ： 中高生世代

港区内の中高生プラザ 7 館合同でゲーム大会を行います！
参加したい人は職員に声をかけてください。


