
〇休憩タイムについて 

以下の時間に休憩タイム・掃除タイムを設けています。 

 

休憩タイム 15：00～ 

お掃除タイム 17：50～ 

※ 休憩タイム・お掃除タイム中(約 10分間）は利用できません。 

 

〇卓球の利用時間について 

卓球が利用できる時間帯は以下の通りです。 

月・金      9:30～18:00 （幼児は 15時まで利用可能です） 

火・木～日   9:30～15:00 

※水曜日は卓球台が利用できません 

 

〇利用可能時間に関して 

当館では、各世代の優先利用（優先コーナー・時間含む）タイムを設けています。 

・空いている場合は、優先対象世代以外でも利用できます。 

・18時以降は中高生のみ利用できます。 

アリーナご利用案内 


