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AZABU Kids-to-Teens Hall AZABU Kids-to-Teens Hall 

2025年2025年
MarchMarch

小学生
ラボラトリー

公園で三つ馬やコマまわし、鬼ごっこなどで遊ぼう！
運動できる服と靴できてね。

おもちゃの病院
 治療費 ： 無料 （部品の料金をいただく場合があります）

みんなで遊びを決めよう！

小学生から中高生まで誰でも参加できるよ。

インラインスケート ( ホッケー )
「はじめてクラス」、 「自由滑走」、 「ローラーホッケー」
の 3 種類に分かれています。 ※詳しくはHPをチェックしてね！

14:30 ～ 15:30公園であそぼう

11:00 ～ 12:00
幼児さん向けの乗り物等で遊べるよ （対象 : 幼児）

14:00 ～ 14:30
ボランティアさんがパネルシアターや紙芝居を行うよ！
おはなし会  

はじまりカフェ 

定期プログラム

今月の 1UP スポーツは、、 穴の開いているプラスチック
板に対してビーンバッグを投げ入れる 「バッゴー」 を
やるよ！

1UP スポーツ 16:00 ～ 16:50

麻布子ども中高生プラザ
〒 106-0047　港区南麻布 4-6-7　TEL：03-5447-0611 （おかけ間違いにご注意ください）

開館時間　　9:30 ～ 20:00 （こそだてひろばは 10:00 ～ 18:00 です )

休館日　　　国民の祝日 ・ 12 月 31 日～ 1 月 3 日http://azabu-plaza.jp

中高生タイム

ダンスクラブ エンジョイ AZABU タイム 16:00 ～ 16:50

10:00 ～ 15:00

18:00 ～ 19:50

あそキッズ

子ども歳時記「ひな祭り」
（Special Program）

めでたいね！
みんなでわっしょい

ひな祭り♪
AZA-FES'25

休館日
（春分の日）

駄菓子を食べながらのんびりおしゃべりできるよ♪
( 対象 : 中高生世代 )

日程 ： 3 月 12 日 ( 水 )
時間 ： 15:30 ～ 16:30
場所 ： アリーナ
対象 ： 全来館者
共催 ： レソト王国大使館

年に一度のプラザの発表会！歌やダンスに作品発表など年に一度のプラザの発表会！歌やダンスに作品発表など
こどもから大人まで、 みんなの 「やりたい ‼」 が大集合♪こどもから大人まで、 みんなの 「やりたい ‼」 が大集合♪
様々な発表があるので、 ぜひ見に来てね！様々な発表があるので、 ぜひ見に来てね！

小学生小学生
ゲーム交流大会ゲーム交流大会

日時 ： ３月３日 ( 月 )　１５: ００～１６:30
場所 ： アリーナ
対象 ： 全来館者

ひな祭りに関するクイズやチーム対抗の
ゲームをするよ！これできみもひな祭り
マスターだ！

日 程 ： 3 月 15 日 ( 土 )
時 間 ： 14:00 ～ 17:00　
場 所 ： 赤坂子ども中高生プラザ
対 象 ： 小学生
定 員 ： 5 名

他プラザ館のこどもたちと
個人戦、 団体戦のスペシャ
ルマッチを行います。 詳し
くは館内ポスターをご覧く
ださい。

めでたいね！めでたいね！
みんなでわっしょいひな祭り♪みんなでわっしょいひな祭り♪

屋上であそぼう

プレキャンプ

小学生ゲーム
交流大会
６時だヨ！
６年集合！

６時だヨ！６年集合！

６時だヨ！６年集合！

港区児童施設
ローラーホッケー大会

AZABU SPRING CAMP 2025

プログラミング
ゲームを作ろう！

世界のどこでも
ハンズオンせかるちゃ部

台湾のランタン祭り

世界のどこでも世界のどこでも
ハンズオンハンズオン

南アフリカ共和国の中に
あるレソト王国について
のクイズやゲームで楽し
く遊ぼう！

AZA-FES'25AZA-FES'25
【Performance stage】【Performance stage】

3 月 9 日 ( 日 )　13:00 ～ 17:003 月 9 日 ( 日 )　13:00 ～ 17:00
場所 ： アリーナ場所 ： アリーナ

プログラミングプログラミング
ゲームを作ろう！ゲームを作ろう！

日 程 ： 3 月 31 日 ( 月 )
時 間 ： 14:00 ～ 17:00
場 所 ： ゆうぎ室
対 象 ： 小学高学年～中学生
共 催 ： ライフイズテック株式会社

港区児童施設ローラーホッケー交流大会
3 月 26 日 ( 水 )　※　雨天の場合は 3 月 27 日 （木） に延期

今年も大会に出場します！応援よろしくお願いします！

From March 17th in 2025, please don't use shoes for 

outside in arena not to fall down and to protect floor.

・ Over elementary school students have to bring shoes for inside.

・ Under elementary school students basically are barefoot 

　and guardians need to put on slippers. However, 

　when infants play table tennis, and play anything 

　at indoor shoes corner, please bring indoor shoes.

観覧観覧
大募集大募集

プログラミング初心者の
皆さん！ HTML/CSS を
使ってペンギンの仲間を助
けるゲームを作ってみませ
んか？

申込詳細は館内ポスターをご覧ください。

アリーナ
中履き使用
スタート→

・ 0 ～ 18 才のこどもとその保護者が利用できる施設です。
・ プラザをはじめて使う時は、 利用登録が必要です。 （メンバーシップカードを発行いたします）
・ 未就学児は、 プラザ内で常時保護者の付き添いが必要です。
・ 開館時間は 9:30 ～ 20:00 です。 （未就学児 ・ 小学生は 18 時まで）
・ アリーナ （体育館） の利用には運動靴が必要です。 尚、 3 月 17 日 ( 月 ) からは外履きでの使用が全面禁止と
　なります。 利用時は中履きの運動靴をお持ちください。 飲み物の蓋つきのもの以外持ち込みはできません。

おしらせおしらせ
2025 年 3 月 17 日 ( 月 ) から転倒防止・床面保護のため、

アリーナ内土足禁止になります。
アリーナを利用するときは室内履きをご持参ください。

未就学児は原則裸足、 保護者の方はスリッパでの利用を

お願いいたします。

えいごでうたおう

こども家庭庁
プレゼンツ

いけんひろば
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18 時からは中高生世代の時間！バスケ、卓球、麻雀、switch…18 時からは中高生世代の時間！バスケ、卓球、麻雀、switch…
ちょっぴり大人なプラザを楽しもう！ちょっぴり大人なプラザを楽しもう！

3月14日 （金） 16:00～18:00
対 象:小学校高学年 （４～６年生） 優先

毎週水曜 ・ 土曜　１８:00 ～ 19:50

～中高生世代のための駄菓子屋カフェ～
はじまりカフェ BEGIN

～ Teens Cafe ～

月に一度のスペシャルな日！中高生集まれ！
詳しくは館内ポスターをチェック！

駄菓子を食べながら、 みんなでおしゃべりして
くつろぎませんか。 来店ポイントをためて、
特別な景品をゲットしよう♪
毎回職員と勝負をして金券を
もらい、 駄菓子と交換できるよ！

今回はアイスの持ち帰りなどに使用する

ドライアイスを使った実験に挑戦します。

ドライアイス実験にドライアイス実験に
チャレンジ！チャレンジ！

(Kids Laboratory）(Kids Laboratory）

学生
ララボラトリーボラトリー
小

★中高生タイム★

ボ ラ ン テ ィ ア の 活 動ボ ラ ン テ ィ ア の 活 動

おもちゃを治してくれるドクターが来ます

治療費 ： 無料
　　　　　　（部品の料金をいただく場合あり）

おもちゃの病院おもちゃの病院 （Toy Hospital）（Toy Hospital）

3 月 18 日 （火）　10:00 ～ 15:00
（受付は 14:30 まで）

創作活動室創作活動室

3月22日 （土） 18:00～19:50

おはなし会おはなし会 （Story Time） （Story Time） 

14:00 ～ 14:30

紙芝居 （紙芝居さん）

絵本とパネルシアター （マーガレットクラブ）

パネルシアター （おはなしや♪）

パネルシアター （おはなしや♪）

職員おもしろ玉手箱

3 月 19 日 （水）
14:30 ～ 15:30

ボランティアさんが折り紙を教えてく
れます！今月はどんな折り紙かな？

折り紙教室折り紙教室
（Origami　Class）（Origami　Class）

ダン芯グダン芯グ
(Dan(Dan""cincin""g）g）

3月13日（木）　　3月13日（木）　　
～3月26日（水）～3月26日（水）

ワッツタイムワッツタイム
(What's time）(What's time）

3月4日（火）～3月12日（水）3月4日（火）～3月12日（水）

5 日

8 日

15 日

19 日

26 日

12時から3時は本を
読んで、 6時から9
時はおばあちゃんに
電話する！そんなわ
たしの毎日の活動を
時計にしよう！

画用紙や厚紙を使って
オリジナルのドールを
つくろう！
※ 12:00 ～ 13:00 は工作はお休み

時間：平日13:00～18:00　土日　10:00～18:00

対象：小学生以上(幼児は保護者同伴)

場所 ： ダンス室※申し込み多数の場合、 当日診察できず、 来月のお渡しにな
る可能性があります。

スポーツ スポーツ ～ バッゴー ～～ バッゴー ～
(1up Sports Baggo)(1up Sports Baggo)

3 月 13 日 （木） 16:00 ～ 16:50　
対象 : 小学生～中高生世代

穴の開いているプラスチック板に対してビーンバ
ッグを投げ入れる 「バッゴー」 をやるよ！得点を
競ってあそんでみよう！

「ねえねえ！今年のバレンタイン土曜日だよ！！」
バレンタイン当日にチョコ交換ができることに気付い
た友達の一人が、世紀の大発見をしたかの人のようにキ
ラキラとした目でみんなに教えてくれた。
私たちは放課後、いつも遊んでいる公園でチョコ交換を
する約束をした。
当日。朝起きると外は真っ白だった。今年初の雪が降っ
たのだ。

約束時間に公園に着いたが誰もいなかった。「雪が
降っているから来れなくなったのかな、、、」不安な
気持ちでベンチに座って待っていると、「お待た
せー！！」私の方に向かってくる友達と目が合うだ
けでお互いがウキウキした気持ちになっているのを
感じた。そしてキラキラした雪の中、持ってきたチョ
コ交換や雪合戦、雪だるま作りを思い切り楽しんだ。
不安だった気持ちは一切忘れ、その年のバレンタイ
ンは特別な思い出になった。

スタッフリレーエッセイ こどもの毎日は「発見」や「おどろき」の連続です。このコーナーではスタッフの

こどものころに感じた世界を紹介します。さぁ、どんな世界が広がるでしょう・・・
テーマ～学校のおもいで～

「キラキラバレンタイン」「キラキラバレンタイン」 木下　優菜
みんなの特別な思い出も

ぜひ、 教えてね！

回転おひなさま回転おひなさま
(Rotating Hina Doll）(Rotating Hina Doll）

2月25日（火）～3月3日（月）2月25日（火）～3月3日（月）

ストローと紙コップ
を使ってくるくる回
るおひなさまを作ろ
う！

※工作の受付時間は１７:３０まで　※おもちゃ病院の日は１５:３０～

えいごでうたおうえいごでうたおう
高校生企画

高校生のお姉さんたちと英語で
歌を歌ってみよう♪
日程 ： 3 月 14 日 ( 金 )
時間 ： １４:30 ～ 15:00
場所 ： 休憩スペース
対象 ： 幼児～小学生

バウンシングドールバウンシングドール
(Bouncing doll）(Bouncing doll）

3月27日（木）～4月5日（土）3月27日（木）～4月5日（土）

6 時だヨ！ 6 年集合！6 時だヨ！ 6 年集合！
4 月から中学 1 年生になるみなさん！ 「はじ
まりカフェ」 で 19 時まで一足先に先輩たち
と中高生の気分を味わってみませんか？

日 程 ： 3 月 12 日 ( 水 )、 15 日 ( 土 )、 19 日 ( 水 )
時 間 ： 18:00 ～ 19:00
場 所 ： 休憩スペース
対 象 ： 小学 6 年生 （令和 7 年 3 月時点）
定 員 ： 各回先着 10 組 （初回参加優先）　　
申 込 ： 3 月 5 日 ( 水 ) から受付にて申し込み用紙を
            配布し、 参加前に提出 （複数参加可）

春休みも大募集☆
ちぃボラとは…「ひろばで赤ちゃんや小さいお友達と過ごして
みたい！お手伝いをしたい！」という小学生にボランティア登

録をしてもらい活動してもらうプログラムです。
興味のある小学生は、こそだてひろばスタッフまで！

ちぃボラ小学生 集まれ～！！ちぃボラ小学生 集まれ～！！

せかるちゃ部

「台湾のランタン祭り」「台湾のランタン祭り」

日 程 ： 3 月 11 日 ( 火 )
時 間 ： 15:00 ～ 16:00
場 所 ： ダンス室
対 象 ： 小学生以上
定 員 ： 20 名程度

広尾学園 FII の高校生と一緒に、
世界の文化に遊びながらふれあ
おう！

おためしいけんひろば
～中高生世代の皆さんへあなたの声が聞きたい～

3月8日 （土） 18:00～19:50
いろいろ喋って、 考えて、 楽しい時間を過ごそう！！

トイレットペーパーの芯
を使って人形を作ろう！


